Verein

Sonntag, Hallenbad SPZ, Nottwil

18.00 bis 19.00 Uhr Kinder- + Beeintrachtigte Kinder
19.00 bis 20.00 Uhr Kinder- + Beeintrachtigte Kinder

20.00 bis 20.55 Uhr Erwachsenentraining + Beeintrachtigte Erwachsene

Trainingsdaten 2019:
13. 20. 27. Januar

03. 10. 17. Februar

17. 24. 31. Méarz

07. 14. April

12.19. 26. Mai

16. 23. 30. Juni

25. August

01. 08. 15. 22. September
20. 27. Oktober

03. 10. 17. 24. November

01. Dezember

Ab 2019 bitte versaumte Trainings innerhalb von zwei Wochen Vor- oder Nachholen.

Zwei Wochen vor Ende Block kann das Vor- oder Nachholen wegen Testabnahme,
nicht mehr berlcksichtigt werden.

Je nach Anfrage der Levels, werden die jeweiligen Gruppeneinteilungen erfolgen.
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